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FEDERATUEN PREZIOAK
GANGURENEKO BULEGOETAN  eta 

WEB ORRIAN ESKURAGARRI

BULEGO ORDUTEGIA - HORARIO DE OFICINA:
ASTEARTETIK OSTIRALERA:

Gaueko 20:00etatik 21:00etara
MARTES A VIERNES: DE 20:00h. a 21:00h.

Helbidea:	 Gipuzkoa Kalea, 11
	 48960 GALDAKAO (Bizkaia)
Tfnoa:	 94 456 23 26
Web orria:	 www.gangurenmt.net
Posta elektronikoa:	 gangurenmt@gmail.com
Facebook:	         ganguren.menditaldea
Twitter:	         @GangurenMT
Instagram:	         @ganguren_mt
	         @gangurentrailtaldea
Youtube:	         Ganguren Mendi Taldea
Mugikorra: 	 688 88 50 32 / 722 497 931
	 (irteeretan bakarrik erabilgai
	 /operativo solo en salidas)



 URTARRILA
19	 Bizkaia. Zeharkaldia.Luxar-Eretza (887)
24-26	 Eski Bakeira 1
 OTSAILA
2 	 Pto. Muñecas-Alen (804m)-Trucios
9	 Sagardotegi. Hernani. Igorin (459m)
14-16	 Eski Bakeira 2
23 	 Kanporamartxo
 MARTXOA
7-9	 Eski Bakeira 3
16	 Nafarroa. Alto Ezkurra.Zuparrobi (1.165m)-

Ireber (1.208m)-Beruete
23	 Irteera Kulturala. 1 Arrazolako Bide Berdea.
	 Baserri Alluitz
29-30	 Formigal-Portalet. Pic de Anéou (2.364m)

Vertice de Anayetera igoera



 APIRILA
5	 Liga Trail BMF-IV. Ganguren - “Zazpi Trokak”
13	 Nafarroa. Ituren-Mendaur (1.131m)-Arantza
17-21	 Aste santuko irteera. Raketak Andorran edo 

Camino Lebaniego
 MAIATZA
4	 Aterpe eguna eta sari banaketa
11	 Cantabria. Collado de Asón - Porra de la Colina 

(1.414m)
15 	 Jubilatuen eguna. Sierra Ganguren mendilerroa
17	 Burdin hesitik ibilbidea (Gogora Galdakao)
17-18	 Huesca-Oza. Castillo de Acher (2.384m)
 EKAINA
1	 Bekeako jaiak, Ibilaldi bat Bekeako auzotik
7	 Mozoilo eguna
8	 Irteera kulturala 2. Zeharkaldia Gorliz-Armintza. 

Bunkerrak eta hondartza
15	 Iparralde. Bagargia-Orhi (2.019m)-Pto. Larrau
22	 Gipuzkoa. Kurtzeberri-Aranguren (1.149m)
29-30 	 Pirineoak. Linza. Chinebral de Gamueta 

(2.329m)- Ezkaurre (2.045m)

Ikuspegia Aiako harritik



 UZTAILA
6	 Cantabria. Zeharkaldia-Oriñon-Peña Candina 

(489m) - Liendo - Laredo.

    

 ABUZTUA

 IRAILA
	 Udako irteera. Himalaia - India. Trekking 

Ladakhetik (Tibet txikia) 
6-7	 Panticosa. Arnales (3.001m)
14	 Galdakaoko jaiak. XI Gangurenera Igoera
21	 Oroimen eguna. Betsaide (555m)
27	 XIV.Hiru Gurutzeak Ibilaldia.

Sierra Cantabria. Palomares  (Araba)

M´Goum (Atlas-Marruecos)



 URRIA
4	 Elexaldeko jaiak
12	 Irteera kulturala 3. Baltzola kobak + Eskalatzen 

hastea haurrekin.
19 	 PN Valderejo.San Zadornil-Revillallanos 

(1.298m)-Lalastra (Desfiladero  rio Puron)
25-26	 Pirineos. Sallen de Gallego. Musales (2.653m)
 AZAROA
5/27	 Mendi Asteak (ostegunetan)
8	 Martintxu eguna (Bediako udalarekin)
16	 Rioja. Montes Obarenes. Jembres (856m)
23	 Irteera Kultural 4. Pagomakurre-Atxulaur-

Arraba.
	 Arraba aterpea ezagutu
 ABENDUA
14	 TURROI EGUNA
	 ASANBLEA OROKORRA

Pagadi basoa (Araia)



BAZKIDEENTZAKO ZERBITZUAK
SERVICIO DEL CLUB A LAS SOCIAS y SOCIOS

• Arrabako Aterpea – Refugio de Arraba
• Rokodromoa – Rocódromo
• Liburutegia – Biblioteca
• Mendi  materiala alokatzea: kranpoiak, pioletak, raketak,

etab…. – Alquiler de material de Montaña.

MENDI MATERIALA ALOKATZEA  

1.- Bazkideek bakarrik alokatu ahal izango dute.
2.- Bazkide batek beretzat ezin dau alokatu ondoko hau baino:
	 - kranpoi pare bat
	 - piolet bat
	 Beste bazkide batentzat ere eraman lezake beste ho-

rrenbeste.
3.- Alokatutako materiala galdu edota lapurtu edo apurtuz gero, 

erabiltzaileak ordezko berria jarri beharko dau.

ALQUILER DE MATERIAL DE MONTAÑA

1.- Solamente pueden alquilar las personas socias y serán las 
responsables de su uso.

2.- Una persona socia puede alquilar para ella:
	 - 1 par de crampones
	 - 1 piolet
	 También puede llevar la misma cantidad para otra persona 

socia.
3.-	 Si el material fuera extraviado o inutilizado deberá recompo-

nerlo la persona usuaria.
MENDI LIBREEN LEHIAKETA



Urkulu urtegia

Orkatzategiko aitzuloa (Araotz) 



MENDI LIBREEN LEHIAKETA
CONCURSO DE MONTES LIBRES

NAGUSIAK
	 BEREZIA / ESPECIAL: 60.000 metro
	 - 1. maila: 40.000 metro
	 - 2. maila: 30.000 metro
	 - 3. maila: 20.000 metro
	 - 20 mendi (4: 1.000 metrotik gorakoak - 

4: de más de 1.000 metros)
	 - Galdakaoko tontorrak-Cimas de Galdakao
	 - 80 urte 80 mendi (80 años 80 montes)
	 - 80 bider igo Gangurenera (subir al 	
	 Ganguren 80 días diferentes en el año) 
UMEAK
	 10.000 metro
	 10 mendi
	 15 mendi

GOI MENDIEN LEHIAKETA
CONCURSO DE ALTA MONTAÑA

NAGUSIAK: 2.000 metrotik gorako 8 mendi
MAYORES: 8 montes superiores a 2.000 metros

GAZTEAK: 2.000 metrotik gorako 5 mendi
JOVENES:	5 montes superiores a 2.000 metros

UMEAK:	 2.000 metrotik gorako 4 mendi
NIÑOS:	 4 montes superiores a 2.000 
metros	
OHARRA   /   NOTA
Lehiaketotan sariak eskuratzeko, Gangurenek antolatzen dituen 3 
irteeretan parte hartu behar da, gutxienez.
Para optar a los premios de estos concursos se debe participar, al 
menos, en 3 salidas que el Ganguren organice.



Elexalde-Artatza (Galdakao)

Peñas Negras (Zugastieta-La Arboleda)



Aratz Elurtzulotik (Araia)


